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Borrador del IEP y otros documentos de la reunión: Debe recibir una copia del borrador del
IEP y cualquier otro documento que se discutirá en la reunión al menos cinco días hábiles antes
de la reunión.

Documentos comunitarios: Asegúrese de tener copias de cualquier evaluación, informe, etc.,
que haya surgido durante el año pasado por parte de profesionales comunitarios con los que
trabaja su estudiante, como su pediatra, tutores o proveedores de servicios externos, como
fisioterapeutas o consejeros. 

Boletas de calificaciones e informes de progreso: Asegúrese de tener acceso a las boletas de
calificaciones y/o informes de progreso más recientes de su estudiante. Esto podría incluir
informes de progreso del IEP, informes de progreso de los maestros o informes de progreso de
los programas de aprendizaje en línea que utiliza la escuela de su hijo (ST Math, iReady, etc.)

Trabajo de clase: Recopile cualquier trabajo de clase del que le gustaría hablar. Esto podría
incluir tareas importantes o tareas que muestren ejemplos de inquietudes que pueda tener
(errores de ortografía, desafíos de división, dificultades de escritura, etc.)

Preparándose para una reunión del IEP
Una guía para familias

Las reuniones del Programa de Educación Individualizada (IEP) son una parte vital de la experiencia de
educación especial de su estudiante. Estas reuniones están diseñadas para incluirlo en el proceso de

establecer metas, apoyos y servicios para su estudiante. Utilice esta guía para prepararse para apoyar a su
estudiante de manera total y efectiva.

PASO UNO: REÚNA SUS DOCUMENTOS
La educación especial conlleva mucho papeleo. Tómese un tiempo antes de la reunión del IEP

de su estudiante para revisar todos sus documentos del año pasado y asegurarse de tener
todo en orden. Estos documentos pueden incluir:

CONSEJO: Mantenga una carpeta o carpeta de computadora para todos
estos documentos para poder mantenerlos organizados durante todo el año
y ahorrar tiempo al reunirlos antes de una reunión del IEP.

PASO DOS: REVISAR Y TOMAR NOTAS
Ahora que ha reunido todos estos documentos, tómese un tiempo para revisarlos y tomar

notas. Asegúrese de subrayar o resaltar cualquier parte sobre la que necesite aclaración o
desee discutir más en la reunión. ¡El Centro de Educación Especial de DC también se complace

en ayudarlo durante este paso revisando sus documentos con usted!
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PASO TRES: ESCRIBA SUS PREGUNTAS
Y SUGERENCIAS

Escribir sus preguntas y sugerencias de antemano le ayudará a asegurarse de no olvidar
nada importante ni sentirse en aprietos durante la reunión. Aquí hay algunas ideas para

comenzar:

Preguntas aclaratorias
Noté que el borrador del IEP dice
____________. ¿Me puede decir más
sobre eso?
Creo que el IEP/evaluación dicho
____________. ¿Está bien?
¿Podrías explicar esto de otra
manera?

Aprovechando las fortalezas
He notado que ____________ ha funcionado
muy bien en casa. ¿Cómo podemos utilizar
las mismas estrategias en la escuela?
Noté mucho crecimiento en esta área. ¿Qué
estrategias ayudaron a mi estudiante a
tener tanto éxito? ¿Cómo podemos utilizar
esas estrategias en otras áreas?
Mi estudiante es un apasionado de
__________. ¿Cómo podemos utilizar ese
interés para ayudarlos?

Expresar preocupaciones
Veo que las brechas más grandes están en ________. ¿Cómo podemos abordar eso?
No creo que este objetivo sea lo suficientemente detallado. ¿Cómo podemos
asegurarnos de que sea más específico para las necesidades de mi estudiante?
No creo que esto deba ser una prioridad absoluta. ¿En qué más podemos centrarnos que
beneficie más a mi estudiante?
Tengo algunas preocupaciones sobre cómo le ha ido a _______ recientemente. ¿Qué
servicios y apoyos pueden ayudar con eso?

Servicios y alojamiento
¿Cómo aborda esta adaptación las
necesidades de mi estudiante?
¿Por qué es este el mejor entorno para mi
estudiante?
No veo nada que ayude con _____. ¿Cómo
podemos apoyar a mi estudiante con esas
necesidades?
No estoy seguro de que mi estudiante
necesite tanto apoyo. qué más podemos
hacer?

Mirando hacia el futuro
¿Cuáles son las tres habilidades más
importantes que mi estudiante necesita
dominar para finales del próximo año?
¿Cómo se reflejan en estos objetivos?
¿Cuándo comenzaremos a planificar la
escuela intermedia, la secundaria o la
graduación?
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PASO CUATRO: CONOZCA SUS
OTROS DERECHOS

Tiene derecho a lo siguiente, pero es posible que tenga que pedirle a la escuela que le
proporcione ciertas cosas (como un intérprete) con anticipación.

Materiales escritos en su idioma nativo: Tiene derecho a todos los materiales escritos en su idioma
nativo, incluido braille (sin costo para usted).

Invitar a otras personas: Tiene derecho a invitar a un defensor, un abogado, un profesional externo que
trabaje con su hijo, un familiar o un amigo para que lo apoye en la reunión del IEP; simplemente informe a
la escuela quién asistirá con anticipación.

Un intérprete: Tiene derecho a tener un intérprete en su idioma nativo, incluido lenguaje de señas,
presente en la reunión del IEP (sin costo para usted).

Asistencia remota: Tiene derecho a asistir a la reunión de forma remota a través de teléfono o
aplicaciones de videoconferencia como Zoom; simplemente informe a la escuela con anticipación si
participará de esta manera para que puedan asegurarse de que toda la tecnología necesaria esté
configurada por su parte.

Aviso de garantías procesales: Tiene derecho a una copia del Aviso de garantías procesales, que
describe sus derechos como padre de un estudiante de educación especial. Puede solicitar recibir este
documento de forma virtual y/o impresa.

Grabar la reunión: Tiene derecho a grabar la reunión, pero debe notificar a la escuela con anticipación.

PASO CINCO: CONFIRMA LOS DETALLES

¡Ya casi estás ahí! ¡Asegúrese de comunicarse con la escuela durante la semana de su
reunión del IEP para confirmar todos los detalles de último momento!

Lugar de la reunión: ¿La reunión será en persona? ¿Qué necesito decir cuando llegue a la
escuela para asegurarme de terminar en el lugar correcto? Si la reunión es remota, ¿qué
enlace/número de teléfono debo utilizar?

Asistentes: ¿Quién asistirá a la reunión? ¿Qué profesores estarán presentes? ¿Cómo obtendrá
información de otros profesores que no asisten?

CONSEJO: Respira hondo: ¡lo tienes! ¿Tiene más preguntas sobre las
reuniones del IEP o la educación especial en DC? ¡Comuníquese con el
Centro de Educación Especial de DC para obtener más ayuda!

CONSEJO: Asegúrese de saber con quién hablar si necesita un intérprete, copias de documentos
adicionales, etc. Puede ser el administrador del caso de su hijo, un coordinador de educación
especial u otro miembro del personal. ¡Obtenga su información de contacto a principios de año
para saber cómo ponerse en contacto!


